
Sozialpsychiatrische Nachrichten vom unteren Niederrhein             August  2025 

Liebe Leserinnen und Leser der „Papillon Life“,

beim Verein Papillon gibt es eine personelle Erweiterung in der Geschäftsführung.

Josef Berg wird nach Erreichen des Rentenalters weiterhin mit einem Umfang von 50 % seiner 
wöchentlichen Arbeitszeit als Geschäftsführer tätig bleiben. Bernard Majkowski wurde als weiterer 
Geschäftsführer von Papillon e.V. bestellt und wird künftig gemeinsam mit Josef Berg die Leitung 

der Geschäfte des Vereins übernehmen.

Die personelle Verstärkung der Geschäftsführung wurde notwendig, da sich in den vergangenen 
Jahren die Anforderungen an die Geschäftsführung kontinuierlich erweitert haben.

Der Vorstand ist überzeugt, mit Bernard Majkowski eine kompetente und engagierte Persönlichkeit 
gewonnen zu haben, die die Geschicke des Vereins auch künftig erfolgreich mitgestalten wird.

Am 01.07.2025 wurde Bernard Majkowski durch Karl-Peter Röhl, Olaf Wedekind und Josef Berg 
offiziell in seine neue Rolle eingeführt.

Karl-Peter Röhl
(Vorsitzender)

Olaf Wedekind
(Stellv. Vorsitzender)

Bernard Majkowski
(Geschäftsführer)

             Josef Berg
       (Geschäftsführer)
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Lust  zu  schreiben ?
Hattet Ihr immer schon mal Lust für die  „Papillon – Life „ zu  schreiben ?

Dann schickt uns Eure Geschichten. Gerne auch Leserbriefe  
Zuschriften bitte bis zum 15. eines jeden Monats ( Redaktionsschluss ).

An :  druckerei@vereinpapillon.de

Nimm Dir Zeit, an einem gemütlichen Abend, zB auf Deinem Balkon, 
im Garten oder draußen im Park - Stöpsel in die Ohren und dann 
kannst Du dem Podcast unserer lieben Jahlina Dixon lauschen, die 
mit spannenden Gästen interessante Themen beleuchtet und die 
neuesten Erkenntnisse über Krankheitsbilder, Forschung und aus 
Erfahrungen teilt. 

Sprich - damit ich Dich sehe !

 Scan mich mit der Kamera

Hallo, mein Name ist Marcel Kurianski. Ich bin Bewohner bei Papillon e.V. und habe hier viel Gutes 
erfahren. Hier möchte ich euch monatlich ein Gedicht von mir vorstellen:

Tinder-Herz

Ein Wischen links, ein Wischen rechts,

Ein Pixelbild, so still, so echt

Doch wo beginnt das wahre Fühlen, wenn Datenströme Liebe kühlen?

                                                                                                                                                                        Marcel Kurianski
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Besuchen Sie uns auf:

Facebook: Papillon e.V.

Instagram: Papillon e.V. (@vereinpapillon)

Sie können die Papillon Life auch monatlich kostenlos
als PDF Dokument, per Mail, abonnieren.

Dazu senden Sie bitte ihre Mailadresse an:
druckerei@vereinpapillon.de

Ein Brief an meine Ängste
Hallo liebe Ängste,

ihr habt mich lange davor beschützt verletzt zu werden,

 doch ich glaube es ist an der Zeit, an dem ihr mir vertrauen könnt!

Ich glaube an mich und an meine Fähigkeiten, dass ich schwierige Situationen im Leben meistern kann!

Ihr habt mich beschützt, dafür danke ich euch! 

Es wird auch weiterhin Situationen geben,

 in denen ihr mich schützen werdet, dafür danke ich euch auch und setze mein Vertrauen in euch!

Ich weiß, dass ich euch nicht immer fair behandelt habe, 

weil ihr mir öfter im Weg standet. Jetzt weiß ich, ihr wolltet mich nur schützen!

Ich bin froh einen Wertschätzenden Umgang mit euch gefunden zu haben! 

Euch zu akzeptieren, hat Ruhe in mein Leben gebracht!

Doch ich glaube, ihr dürft zusammen mit allen anderen Gefühlen, anfangen das Leben zu genießen!

Ich möchte euch nicht loswerden, 

ihr seid ein Teil von mir, aber ich möchte, dass ihr mir, sowie ich euch, vertraue!

       Hochachtungsvoll, Vertrauen                                                                Nils Stevens

Hallo, ich bin Ella!

Ich heiße Ella Cloos, bin 20 Jahre alt und seit dem 
1. April 2025 als duale Studentin bei Papillon mit 
an Bord. An der IU studiere ich Soziale Arbeit und 
freue mich, mein theoretisches Wissen direkt in 
der Praxis anwenden zu können.

Aktuell bin ich hauptsächlich im BeWo-Bereich 
tätig und montags von 9 bis 13 Uhr in der 
Tagesstätte in Geldern im Einsatz. Ich bin 
gespannt auf alles, was noch kommt, und freue 
mich darauf, viele neue Einblicke bei Papillon zu 
gewinnen.

Ich bin offen für alles und neugierig auf die 
kommende Zeit – und freue mich auf den 
Austausch mit euch!

FOTO
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Der Termin für das nächste 

Treffen von Papillon Aktiv 

wird baldmöglichst bekannt-

gegeben. Wir freuen uns auf 
Euch !

Neu in den Kontaktstellen ab 01.08.2025

In den Kontaktstellen „Kalisho“ und „Phönix Treff“ des Verein Papillon wird ab 1. August 
2025 eine Kostenbeteiligung von 0,50 Euro für Getränke wie Kaffee, Tee und Softdrinks 
erhoben. 

Dazu wurden einheitliche große Tassen (0,3l) angeschafft und das Entgelt ist für jeweils 
eine Tasse zu entrichten. 

Um den Verwaltungsaufwand schlank zu halten, werden Stempelkarten für 10 Getränke 
vorab verkauft und dann bei Verzehr gegen ein Getränk gestempelt.

In der Information an die Besuchenden waren die Reaktionen positiv bis verständnisvoll. 
Es handelt sich um eine Kostenbeteiligung deutlich unterhalb der gewerblichen Preise und 
entspricht dem inklusiven Gedanken, dass Teilhabe gefördert wird zu Bedingungen, die alle 
betreffen.

Ebenfalls ab 1. August 2025 wird für die Teilnahme am Brunch 3 Euro Kostenbeteiligung 
erhoben, welche am Teilnahmetag abgerechnet werden.

Weiterhin ist es möglich eigene Speisen und Getränke zum Kalisho oder Phönix Treff 
mitzubringen.

Wir danken für das Verständnis 

der Besucher*innen
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Am 27.06.2025 war es endlich soweit. Mit großer 
Vorfreude und Aufregung machten wir uns auf den Weg 
nach Gelsenkirchen, um Bruce Springsteen live zu sehen. 
Pünktlich um 19.30 betrat die E-Street Band mit Bruce 
Springsteen die Bühne. Die komplette Schalke Arena 
jubelte und schon ging es mit einem lauten “One, Two, 
Three, Four“ direkt los. Die E-Street Band zeigte ihr 
musikalisches Geschick und Bruce Springsteen nahm 
das Publikum von der ersten Minute an mit. Nach den 
ersten Songs sprach er über seine politische Einstellung 
und wie schwer es ihm fällt, mit ansehen zu müssen, 
was in Amerika gerade politisch passiert. Besonders 
die Einschränkung der Bürgerrechte und das absichtlich 
Unwahrheiten von der Regierung verbreitet werden, 
lösen bei ihm große Besorgnis aus. 
Anschließend wurde der Song zur aktuellen Tour, „In A Land 

Of Hope and Dreams“ gespielt. Das Publikum zeigte sich 
begeistert und feierte ihren „Boss“. Hier zeigte sich auch 
das große Können der E-Street Band Musiker, allen voran 
Jack Clemons am Saxophon. Die Songauswahl zeigte sich 
am Abend als einen guten Mix aus den erfolgreichsten 
Stücken, wie „On Fire“, „The River“, „Hungry Heart“, aber 
auch Songs die nicht im „Mainstream“ erfolgreich waren 
und die kritische Auseinandersetzung und gleichzeitig 
große Liebe von Bruce Springsteen zu den USA zeigen. 
War das Konzert vor 2 Jahren in Düsseldorf noch 
durch Leichtigkeit und Feierlaune geprägt, stand am 
heutigen Abend das Eintreten für demokratische 
Werte und das aktive sich Einsetzen für alle Bürger im 
Vordergrund. Bruce Springsteen rief immer wieder 
dazu auf, sich gegen politische Richtungen zur Wehr zu 
setzen, den Mitmenschen zu helfen und auf sie Acht 
zu geben. Die Bürger seien die Mehrheit und müssten 
zusammenstehen. Das Publikum applaudierte.
Doch das musikalische Erleben kam nicht zu kurz. Nach 
„Because The Night“ bebte die Arena und bei „Born In The 
USA“ gab es kein halten mehr. Keinen hielt es mehr auf 
seinen Sitzplätzen und es wurde der Moment gefeiert. 
Nach weiteren Hits wie „Dancing In The Dark“ schloss 
Bruce Springsteen sein Konzert mit dem Bob Dylan Hit 

„Chimes Of Freedom“ und „This Land Is Your Land“.
The Boss hat an diesem Abend wieder einmal gezeigt, 
welche Energie er hat und es schafft sein Publikum zu 
begeistern. 
Wenn man an Bruce Springsteen denkt, denkt man an 
den Rockstar, der zu den größten und erfolgreichsten aller 
Zeiten gehört. Man sieht sein politisches Engagement, 
das Einstehen für Minderheiten, das Aufzeigen von 
Missständen, seine große Liebe zu den USA und seinen 
Bürgern.
In seiner Biographie „Born To Run“ jedoch erzählt er über 
sein Leben abseits des Rampenlichts. 
Bruce Springsteen wuchs in ärmlichen Verhältnissen 
auf, mit einem suchtkranken Vater und einer herzlichen 
italienischen Mutter. Seinen Platz im Leben fand er nicht, 
erst über die Musik gelang es ihm, seine Rastlosigkeit 
zu überwinden. Bruce Springsteen ist an Depressionen 
erkrankt, die ihn bis heute episodisch begleiten. 
Auch in schweren depressiven Phasen, war es ihm 
eingeschränkt möglich, noch zu komponieren. Einige 
seiner tiefgründigsten Texte sind so entstanden. Bruce 
Springsteen hat seine Erkrankung angenommen und 
kämpft immer wieder gegen sie an.

Am 23.10. kommt der Film „Deliver Me From Nowhere“ 
in die Kinos. Er beschäftigt sich mit der Entstehung des 
Album „Nebraska“. Springsteen war in dieser Zeit an 
einer Major Depression erkrankt und nahm dieses Album 
in seinem Schlafzimmer auf Kassette auf. Es war rau, 
gelegentlich düster und erzählte viel von Außenseitern 
und Verlierern. Eigentlich sollte es nur die Vorarbeit zu 
seinem Album „Born In The USA“ sein, doch Springsteen 
veröffentlichte dieses einzigartige Meisterwerk. 
Kommerziell war es wenig erfolgreich, gilt heute doch 
als Meilenstein seiner Karriere. Es ist reduziert und wirkt 
einfach, im Gegensatz zu seiner sonst sehr bandlastigen 
Musik.
Ich lernte Bruce Springsteen über seine Musik kennen. 
Nach meinem ersten Konzert gab es kein Halten mehr 
und ich war absolut beeindruckt und ein riesengroßer 
Fan. Desto mehr ich in seine Geschichte einstieg, desto 
größer wurde meine Anerkennung und mein Respekt für 
diesen einzigartigen Künstler. Ich freue mich über sein 
Versprechen am Ende des Konzerts: I will be back soon, 
und ich hoffe, ich werde diesmal im Innenraum dabei 
sein. 
                                                                                                                                  
Sabrina Jansen Börner

               BRUCE SPRINGSTEEN LIVE   2025    
                                       (M)ein Konzerterlebnis .

Foto : Privat
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Termine August 2025

Angebote des sozialpsychiatrischen Zentrums Kleve
Hagsche Str. 86 • 47533 Kleve

Beratungen
Beratungstermine können Sie telefonisch vereinbaren unter:  02821 - 775060

Weitere Hilfsangebote

	 SeeleFon
	 Eine Hotline vom Bundesverband
	 der Angehörigen psychisch Kranker (BApK). 
	 01805 950 951 oder 0228 71 00 24 24
	 Mo - Do 10-12 Uhr und 14 bis 20 Uhr
	 Fr 10 - 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr

	 Mutes
	 Muslimisches Seelsorge Telefon
	 030 4435 09 821
	 24 Stunden täglich
	 dienstags auch auf Türkisch

Sackstraße 88 • 47533 Kleve
Tel: 02821/7130137

Erreichbarkeit nur in den Angebotszeiten 

So	 03.08.	 11:00-13:00	 Sonntagsbrunch mit Anmeldung während des Freizeittreffs 

Di	 05.08. 	 16:00 - 19:00	 Freizeittreff

Mi	 06.08.  14:30 – 16:00 	 Wie und wo ich wohnen will, entfällt

Mi	 06.08.	 16:00 – 18:00     Frauengruppe (Infos C. de Baere 0151 42353105)

Fr	 08.08. 	 16:00 – 19:00	 Freizeittreff

So	 10.08.	 11:00-13:00	 Sonntagsbrunch mit Anmeldung während des Freizeittreffs

Di	 12.08. 	 16:00 - 19:00	 Freizeittreff

Fr	 15.08. 	 16:00 – 19:00    Freizeittreff

So	 17.08. 	 11:00 – 13:00 	 Sonntagsbrunch mit Anmeldung während des Freizeittreffs	

Di	 19.08.	 16:00 - 19:00	 Freizeittreff

Fr	 22.08.	 15:00 - 19:00	 Kalisho Sommerfest 1212

So  	 24.08.	 11:00 – 13:00 	 Sonntagsbrunch mit Anmeldung während des Freizeittreffs

Di	 26.08.	 16:00 - 19:00	 Freizeittreff

Fr	 29.08.	 16:00 - 19:00	 Freizeittreff

So	 31.08.	 11:00 – 13:00 	 Sonntagsbrunch mit Anmeldung während des Freizeittreffs

Öffnungstage
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Angebote des sozialpsychiatrischen Zentrums Geldern
Markt 6 • 47608 Geldern

Beratungen
Beratungstermine können Sie telefonisch vereinbaren unter: 02831 974460

Weitere Hilfsangebote

	 Beratung Depression
	 0800 3344533
 	 Mo, Di, Do: 13 bis 17 Uhr

	 Telefonseelsorge 	
	 0800 1110 111 oder 
	 0800 1110 222
	 24 Stunden an 365 Tagen im Jahr

Der Quartiermacher
Vielleicht sucht jemand von euch eine Wohnung, kennt jemanden der eine zu vermieten 
hat, oder möchte vielleicht eine Wohngemeinschaft bilden? Kurz gesagt alles was mit 
Wohnung zu tun hat. 
Dann können wir darüber reden, diskutieren und uns austauschen.
Über eine rege Teilnahme würde ich mich sehr freuen.
Termine :
Jeden ersten Mittwoch im Monat von 14:30 bis 16:00 Uhr, Sackstraße 88 in Kleve
Euer Quartiermacher, Tom Böhm

Markt 6  •  47608  Geldern

Öffnungstage  
Fr 01.08.2025   16:00 – 18:30

Mo 04.08.2025    17:00 – 19:30
Mi 06.08.2025    17:00 – 19:30
Fr 08.08.2025   16:00 – 18:30

Mo 11.08.2025    17:00 – 19:30 
Mi 13.08.2025    17:00 – 19:30
Fr 15.08.2025   16:00 – 18:30 

Mo 18.08.2025    17:00 – 19:30
Mi 20.08.2025    17:00 – 19:30
Fr 22.08.2025   16:00 – 18:30

Mo 25.08.2025    17:00 – 19:30
Mi 27.08.2025    17:00 - 19:30
Fr 29.08.2025   16:00 – 18:30

Donnerstag 07.08.2025 von 14.00  Uhr  -  15.00 Uhr   

Redaktionssitzung   “Papillon -Life “ (  in den Räumen des SPZ Geldern,  Markt 6 ) 

Termine August 2025
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Veranstaltungen  /  Eintritt frei 
oder sehr kostengünstig ( 08 / 2025 )

06.08.2025 17:00 bis 21:00 Uhr Feierabend-Markt in Issum
Auf dem Platz an de Pomp und der Gelderner Straße findet im Sommer das Eine oder andere Mal in Issum 
ein Feierabendmarkt statt. Am 6. August ist es wieder soweit.
 
06.08.2025 Schnäppchenmarkt in Straelen
Jeweils mittwochs findet der beliebte Trödelmarkt in Straelen statt, den es dann so nur in den Sommerferien 
gibt. Die Innenstadt wird zum Schnäppchem-Eldorado und Frühaufsteher können regelmäßig auf ihre 
Kosten kommen, wenn sie das eine oder andere schöne Stück ergattern möchten.

Repariertermin in der reparierBar Geldern - 17.00 - 20.00 Uhr 
Wir reparieren an jedem 1. und 3. Mittwoch eines Monats in den Räumen der Diakonie defekte 
Gegenstände. Bringen Sie alles, was Sie allein tragen können. Die Reparaturen finden in Ihrem Beisein 
statt. Annahmeschluss: 19:15 Uhr, Ostwall 20, Geldern, Kontakt: 02831/1323566 oder info@reparier-
bar-geldern.de

08.08.2025 - 16:00 bis 22:00 Uhr „Spoyschicht“ - After Work Weinfest in Kleve
Mit Marktständen und großem, kulinarischen Angebot auf dem Vorplatz der Stadthalle am Spoykanal in 
der Klever Innenstadt

17.08.2025 von 11:00 - 18:00 Uhr Reeser Büchermarkt
Es kommen viele Buchhändler/-innen und bieten alte und neue Bücher für alte und junge Lesebegeisterte.

23.08 - 24.08.2025 Straßenmaler Geldern
Zum 45. Mal findet in diesem Jahr die größte Veranstaltung in diesem Genre in Geldern statt. Mittlerweile 
ist es das „Straßenkunst-Festival“, denn auch Musik und Theater sind mit dabei. 
Zeitgleich findet das „Paint on Walls Festival“ statt, bei dem der Veranstalter Mattez Deckers 
internationale Graffitti Künstler/-Innen um sich schaart und die Wände der Turnhalle am Bollwerk zu 
großen Leinwänden für Letters, Cartoons, Fotorealismus und postmodernes Graffiti macht.

30.08.2025 von 11.00 - 16:30 Uhr Expertentag „Lauter werden“ in Emmerich
Informationen, Austausch und Gespräche zum Thema Inklusion mit Betroffenen und Experten. Der Eintritt 
ist frei, jedoch sollte man sich unbedingt unter infoinitiative-barrierefrei.de anmelden.

Ausblick auf den kommenden Monat:

06.09.2025 11:00-17:00 Uhr Sommerfest im Tierheim Geldern
Das Tierheim der Stadt Geldern lädt auch in diesem Jahr wieder zum Sommerfest ein. Stände mit al-
lem, was Hund und Katz begehrt, zahlreiche Informationen rund um die Arbeit des Tierschutzvereins 
Geldern und auch alles für das leibliche Wohl des Menschen versprechen einen schönen Tag zugunsten 
der Tiere
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Meine Kindheit – und der Umgang mit meinen Eltern heute

So viele von uns erlebten eine nicht unbedingt schöne Kindheit. Wahrscheinlich hat jeder auch 
gute Erinnerungen an die Zeit als Kind, aber viele empfinden gerade diese Zeit als die schlimmste 
im Leben. Da wo positive Grundlagen hätten entstehen sollen, gab es alles, nur eben diese nicht.

Und nun die Frage, möchte ich den Kontakt zu meinen Eltern heute noch? Und wie gehe ich 
damit um, dass ich eigentlich Liebe von diesen Menschen haben will und doch so oft Schmerz 
bekomme? Kann ich reinen Gewissens sein, wenn ich entscheide, dass ich den Kontakt zu 
meinen Eltern gar nicht möchte, oder nur auf ein Minimum beschränkt?

Wenn die Kindheit mit Verletzung, Vernachlässigung und sogar Missbrauch einherging, sind das 
sehr herausfordernde Fragen, die eine Antwort brauchen, die nicht kurzgefasst, oberflächlich 
oder schnell entschlossen kommt. Diese Antwort kann unter Umständen sogar auch nur mit 
professioneller Unterstützung herausgefunden werden und man muss sich nicht schämen, 
wenn man sie allein nicht finden kann.

Im Übrigen gibt es auch gar nicht DIE Antwort. Und die Antwort von heute kann in manchen 
Fällen auch morgen nochmal ganz anders ausfallen. Die Antwort gilt nicht unbedingt für den 
Rest des Lebens. Allein sich dessen schon bewusst zu sein, ist eine enorme Erleichterung für evtl 
aufkommende Schuldgefühle.

Man bleibt emotional gebunden, auch wenn man von den Eltern verletzt oder verlassen wurde, 
denn es ist Teil der Erziehung, die Eltern irgendwie immer als Respektspersonen anzusehen, sie 
„zu ehren“ und da ist auch die biologische Verankerung, die eine freiwillige Entscheidung nahezu 
unmöglich erscheinen lässt. Jede enge Beziehung zu Menschen, an die man emotional gebunden 
ist, die aber zur gleichen Zeit der Quell von Schmerz und Angst sind, können ein Trauma 
verursachen. Ein Kind sucht automatisch die Schuld für das elterliche Verhalten bei sich – und das 
ist ein Muster, dass oft auch ungesunde Beziehungen im Erwachsenenalter begünstigt.

Heutzutage ist man sich im Klaren darüber, dass der Kontakt zu den Eltern immer freiwillig 
sein sollte. Man kann die Bindung haben – aber nicht um jeden Preis. Jetzt ist man erwachsen, 
und kann komplett selbst entscheiden, mit wem man Kontakt möchte. Der Kontakt zu 
Vater und Mutter kann bis ins heute hinein schmerzhaft sein – und dann muss man ihn nicht 
aufrechterhalten!

Sicherlich liegt eine Chance im Versuch, ein klärendes Gespräch mit den Eltern zu führen, bevor 
man den Kontakt abbricht. Zu versuchen, die eigene Kindheit zu beschreiben, die Empfindungen 
zu erklären, die eigene Sicht mitzuteilen kann in manchen Fällen auch für die Eltern selbst 
hilfreich sein. Nicht immer haben sie getan, was sie getan haben in dem Bewusstsein, welchen 
bleibenden Schatten es werfen würde. Auch das zu wissen, ist wichtig. Und dann kann man frei 
entscheiden, denn es gibt kein Gesetz, dass den Kontakt zwischen Eltern und dem erwachsenen 
Kind regelt. Niemand muss sich verletzen oder demütigen lassen. Wie viel (oder ob überhaupt) 
Kontakt möglich ist, entscheidet man selbst. Und diese Entscheidung ist flexibel und nicht in 
Stein gemeißelt. Wenn es heute nicht geht – geht es vielleicht morgen wieder. Sichtweisen, 
Gefühle und Meinungen können sich immer ändern, so lang man die Chance auf Veränderung 
genau so zulässt, wie die Akzeptanz des Zustands, wenn es vielleicht doch nicht so kommt.      

                                                                                                                                                       M.K
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Aus der Katastrophensammlung (Lösung Inkl.) ein Film von Regisseurin Julia Hart über den 
Sinn und Unsinn von Superkräften und den segensspendenden Anwendungen derselben.
Kommunikation geht bereits, dank ruhmreicher Helden wie Prof. Xavier und seine X-Men 
aus dem MARVEL Universum, haben wir schon mal eine Ahnung von dem, was da geschieht. 
Die Guten, (weil Netten) verhauen die Bösen (weil böse). Scherz beiseite, was meint man 
eigentlich, wenn man von Mutanten und ihren besonderen Eigenarten spricht?

In der Evolutionstheorie (das ist die mit den Dinosauriern) setzt sich eine bestimmte gruppe 
von Individuen durch, die überleben, weil sie an ihre Umweltbedingungen am besten 
angepasst sind. Diesen Prozess nannte Darwin (der Evolutionsforscher) „Selektion und 
Mutation“. Oder kurz die „Selektion“. Mutationen treten immer dann auf, wenn sich die 
Umwelt radikal oder grundlegend verändert, so wie wir es derzeit erleben dürfen, denn der 
Klimawandel ist definitiv eine Veränderung in dem Gefüge der Welt, oder dem Weltbild das 
uns so vertraut scheint. 

Und hier setzt der Film an. Auf einer einsamen Farm mitten im amerikanischen Nirgendwo 
lebt Ruth und versucht ihrer Enkelin klarzumachen, das sie anders sind, und mit einer 
besonderen Gabe gesegnet, doch nur als Außenseiter in der Welt der „normalen“ Menschen 
überleben können. Klingt vertraut? – wird aber wird noch besser. Während der Film langsam 
Fahrt aufnimmt, wird einem selbst klar, dass, und das ist die Message, die Welt nur durch 
ein Wunder gerettet werden kann, ein Wunder, dass in den geheimnisvollen Tiefen der 
menschlichen Psyche verborgen ist und von nur wenigen Menschen wirklich erkannt worden 
ist. Dieser Film lehrt Hoffnung. Und einen Weg mit der Verantwortung umzugehen, dem 
Dilemma das wir als Menschenwesen ein Teil des ganzen Systems sind. 
Bleibt mir noch zu sagen – schaut´s euch halt an und – ganz egal wie ihr die Welt rettet, 
Hauptsache ihr habt Spaß dabei!

                                                                                                                                     D.M

Filmkritik :    „Fast Colour - Die Macht In Dir“

© XYZ+–stock.adobe.com

© taslima–stock.adobe.com
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Meine TOP 5 
Lieblingsmusikalben

für die einsame Insel.

QUEEN -  Greatest Hits (1981)
Als ich im Grundschulalter war, mit etwa 9 Jahren, haben 
wir damals Queen auf Kassette rauf und runter gehört. 
Das mus wohl in irgendeinem Zeltlager gewesen sein, ich 
hatte absolut keine Ahnung was für Titel das waren, noch 
worum es in den Texten ging, aber die Musik, die Thea-
tralik und natürlich die mitreissende Stimme von Freddie 
Mercury hat mich in seinen Bann gezogen. Diese Kassette 
gehörte übrigens der Tochter meiner Nachbarin, die etwas 
älter war als meine älteste  Schwester und wahrscheinlich 
auch schon ein bisschen reifer für diese Art von Musik, sie 
hat auch unsere“Mädchenbande“ gegründet.
Mein Favorit, natürlich:- Bohemian  Rhapsody 

Greatest Hits ist das  1981 erschienene, erste Compilation 
Album der britischen Rockgruppe Queen und ihr kommer-
ziell Erfolgreichstes . Mit mehr als 25 Millionen verkauften 
Exemplaren  gehört Greatest Hits zu den weltweit meist-
verkauften Musikalben.
Greatest Hits enthält die erfolgreichsten Singles aus dem 
ersten Jahrzehnt der Bandkarriere. VDas Album ist vollge-
packt mit allen Hits von Queen  bis 1980, die da wären u.a.
Bohemian Rhapsody, Another One Bites the Dust, We will 
Rock you, We are the champions,
 You´re my best friend,  Crazy little thing called love , usw. 
usw.

GENESIS-  Duke  ( 1980 )
Diese CD von Genesis ist mir im Alter 
von 35 Jahren nur zufällig  in die Hän-
de gefallen.Zugegeben,  das Frontco-
ver hat mich extrem angesprochen, 
irgendwie verträumt und kindlich 
naiv daherkommend. 
Aber : das so ganz nebenbei auch 
großartige Songs und tolle Musik 
drauf  waren, habe ich erst später 
bei mehrmaligem Hören zu schätzen 
gelernt. Die Musik von Genesis hat 
meinen Horizont erweitert. Mit mein 
Favorit Turn it on again, Misunder-

Duke (englisch für „Herzog“) ist das zehnte Studioalbum der 
britischen Rock-Band Genesis. Es wurde im März 1980 veröf-
fentlicht und erreichte als erstes Genesis-Album den ersten 
Platz der britischen Album-Charts. Das Album Duke vergrö-
ßerte zudem die Popularität von Genesis in den USA.

THE ALAN PARSONS PROJECT - 

Eye in the Sky ( 1982)

The Alan Parsons Project war eine der 

Lieblingbands meines älteren Bruders.

In seinem jugendzimmer hörte er oft Alan 

Parsons , natürich auf Schallplatte , die 

Platte hiess PYRAMID (1978) , später habe 

ich dann mehr Songs von Alan Parsons 

kennen gelernt, u.a. Eye in the Sky , eine 

richtig schöne Mitsing - Ballade . 

Eye in the Sky (engl.: „Auge am Himmel“) ist das 6: Studioalbum der bri-

tischen Progressive-Rock-Band The Alan Parsons Project, das im Juni 1982 

veröffentlicht wurde. 

Eye in the Sky enthält mit dem gleichnamigen Titelstück den größten  Er-

folg der Band. Es erreichte Platz 3 in den US-amerikanischen 

Billboard-Charts und Platz 6 in Kanada. 

SUPERTRAMP  - Paris  ( Live ) -   (1979)
Zeitweilige Lieblingsgruppe von einer meiner älteren Schwe-
ster, habe ich fraglos übernommen, ich glaube Supertramp 
waren damals einfach auch bei der weiblichen Hörerschaft 
sehr beliebt.  Für mich waren das Götter.Favorit : Take the  
long way home, ein ganz wunderbarer Song , den ich schon 
unzählige Male mitgesungen habe .

Dieses  Live-Konzert  wurde am 29. November 1979 im Pavillon 
de Paris aufgezeichnet, als die Band auf Tournee war, um ihr Al-
bum »Breakfast In America« vorzustellen. Dieses Album landete 
in neun Ländern auf Platz 1, wurde für vier Grammy Awards no-
miniert und gewann davon sogar zwei.  Das Konzert beinhaltet  
sehr viele bekannte Songs der Band-/  School / Dreamer / Break-

MARILLION – The Best of Both Worlds 

Von MARILLION kannte ich damals nur ihren großen 

Hit KAYLEIGH, als ich meinen jetzigen Lebensgefähr-

ten kennenlernte, fing ich nicht nur an, ihn zu lie-

ben, sondern auch MARILLION. Durch diese Best – Of 

Compilation bin ich auf viele tolle Songs gestoßen, die 

ich vorher noch nicht kannte.

Marillion – The Best of both worlds (1982 – 1996) 
Diese Doppel Best Of CD von Marillion ist eine 
chronologische Werkschaudieser britischen Prog-Rock-Band, die vor 
Allem in den 80er Jahren  grosse Erfolge feierte.Gerade für Einsteiger 
lohnt sich diese Sammlung. Tracks u.a.Script For A Jester‘s Tears /Market 
Square Heroes (B-Sides Version)/He Knows You Know (Album Version)
Forgotten Sons/ Garden Party / Assassing (7‘ Version)

Was ist mit Euch ? Liebe Leserschaft !
Welches sind Eure TOP 3 / TOP 5 Alben 

für die einsame Insel?
 Haut in die Tasten  ( druckerei@vereinpapillon.de)

 Conny Leukers



Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) Kleve
und ambulante Wohnhilfen
Hagsche Straße 86, 47533 Kleve
Tel.: 02821 775060 
Kontaktstelle Kalisho, Sackstraße 88, 47533 Kleve
Nicole Ritter, n.ritter@vereinpapillon.de 
Sarah Kalscheuer, s.kalscheuer@vereinpapillon.de 

Tageszentrum Kleve
Kleine Rembrandtstraße 21, 47533 Kleve
Tel.: 02821 775050
Ingrid Klösters, i.kloesters@vereinpapillon.de
Ralf Walter, r.walter@vereinpapillon.de

Geschäftsstelle 
Josef Berg, Geschäftsführer, 
Bernard Majkowski, stellv. Geschäftsführer 
Hagsche Str. 86, 47533 Kleve
Tel.: 02821-77500
info@vereinpapillon.de

Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ) Geldern
Beratung, Kontaktstelle und Tagesstätte
Markt 6, 47608 Geldern
Tel.: 02831 974460
Anna Heetfeld, a.heetfeld@vereinpapillon.de
Alice Brey, a.brey@vereinpapillon.de

                      Verwaltung
                          Katharina Changezi, k.changezi@vereinpapillon.de
                          Bianca Cornelißen, B.Cornelissen@vereinpapillon.de
                          Britta v.Heek, b.vanheek@vereinpapillon.de
                          Hagsche Str. 86, 47533 Kleve
                          Tel.: 02821 77500   

Susanne
Tel.: 015144014725

Carmen
Tel.: 0151 44014713

Alice
Tel.: 02831 9744620

Monika
Tel.: 0151 44014704

Hilfe bei der
Wohnungssuche:

Tom Böhm

Mobil: 0171 8684836

Quartiermacher

Besondere Wohnform 
Mittelweg 50-52 & Kleine Rembrandtstr. 27,
47533 Kleve, Tel.: 028213988200
Stefan Steeger & Sabine Foemer 
B2_bereichsleitung@vereinpapillon.de

Besondere Wohnform Kastanienweg 17 und
s´Heerenbergerstr. 83, 46446 Emmerich 
Tel.: 028213988300 
J. Woerner, C. Greeven & M. Baumann 
B3_bereichsleitung@vereinpapillon.de

  

Besondere Wohnform 
Meißnerstraße 9 und 11, 47533 Kleve
Tel.: 028213988100
Kristina Fischer und Carsten Kruse, 
B1_bereichsleitung@vereinpapillon.de

Ambulante Wohnhilfen Geldern
Anne Späth, a.spaeth@vereinpapillon.de
Tel.: 02831 974460

Fachliche Leitung der 
besonderen Wohnform Papillon e.V.
Julia Woerner, j.woerner@vereinpapillon.de

Papillon bietet Beratung in: 

Kleve 
Kontakt: 
Nicole Ritter 
Hagsche Straße 86 – 02821 77500

Goch
Kontakt: 
Michael van Bentum
Am Steintor 10 - 02823 4193216

Emmerich
Kontakt:  
Frederick Neufeld
Kim Kämmler
Neumarkt 4-6 – 02822 9755077

Geldern
Kontakt: 
Alice Brey
Markt 6 – 02831 974460

oder online-Beratung über:
https://vereinpapillon.de
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